
 

Demenz Screening Test 
Der DST ist ein multi-dimensionaler kognitiver Test zur (Früh-) Erkennung einer 
(beginnenden) Demenz. 

 

 Bitten Sie den Patienten, die DST App im App Store herunterzuladen. 
 Der Test kann dann jederzeit durchgeführt werden, ohne Hilfspersonal. 
 Der Test dauert 10-15 Minuten, die Maximalpunktzahl ist 30 Punkte. 
 Bei ≤ 28 Punkten wird der Patient aufgefordert, sich bei Ihnen zu melden. 
 Bei Fragen sind wir gerne für Sie / Ihre Patienten da: info@demenz-test.com 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Interpretation der Testergebnisse 
29-30 Punkte    Normal 
27-28 Punkte    Leichte Einschränkungen in Teilbereichen möglich / DD MCI 
24-26 Punkte    Leichte Einschränkungen möglich / DD leichte Demenz  
  0-23 Punkte    Einschränkungen wahrscheinlich / DD mittelschwere bis schwere Demenz 
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Datenschutz 
keine Eingabe persönlicher Daten 

Testergebnisse rein lokal gespeichert 

Sensitivität 

Ausführliche Anleitung / 
Erklärung des Testablaufs 

zum eigentlichen Test 
Wichtig für Ärzte:  
Archiv aller bisherigen 
Ergebnisse; Drucken oder    
e-mail Versand möglich. Präventionsempfehlungen 

Regelmäßige Nachrichten 
erinnern an die Bedeutung 
der Prävention und an die 
Wiederholung des Tests. 

 >96% Spezifität  >91% 
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